
¡BIENVENIDOS A PUENTE SARANDÍ! - 
Estamos encantados de presentarles nuestro boletín informativo, Puente Sarandí, del 
Hogar Sarandí. Este boletín tiene como principal objetivo facilitar la participación de 
todos los miembros de nuestra comunidad. Queremos promover una cultura de 
valoración y reconocimiento, visibilizar el impacto positivo de nuestras acciones y 
esfuerzos colectivos, así como facilitar un espacio de reflexión y aprendizaje continuo.

En Puente Sarandí encontrarán anécdotas, historias inspiradoras, recetas deliciosas, 
celebraciones de cumpleaños, relatos de vida que nos enseñan y emocionan, 
reflexiones profundas y entrevistas que nos acercan a nuestras experiencias 
compartidas.

Con este boletín, también buscamos fortalecer el sentido de comunidad y pertenencia 
entre todos nosotros. Cada página está diseñada con cariño para que todos podamos 
conocer más sobre nuestros compañeros y sentirnos parte de algo especial.

¡Esperamos que disfruten de cada edición de Puente Sarandí y que encuentren en sus 
páginas motivación, alegría y conexión!

¡Gracias por formar parte de esta comunidad!

uentearandí
HOGAR SARANDI
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Celebramos la llegada del invierno con alegría y 
creatividad- BAILE DE SOMBREROS 

El pasado martes 18 de junio, nos reunimos para celebrar juntos el inicio del invierno de 
una manera muy especial. Con gran entusiasmo, organizamos un encantador baile de 
sombreros, ¡todos confeccionados a mano! Fue una tarde inolvidable llena de bailes, 
risas y momentos compartidos con todos los que transitan por nuestro hogar. Para 
agregar un toque dulce a esta celebración, nuestra querida Ivana preparó una exquisita 
torta en el taller de cocina, que todos disfrutamos con alegría.

Queremos agradecer a cada uno de ustedes por su participación y entusiasmo, 
haciendo de este encuentro un momento realmente especial.

¡Esperamos con ansias seguir compartiendo momentos como estos que nos llenan de 
alegría y unión!

Fiesta de invierno- Baile de los sombreros, 18/06/24

Cambio
Constante



¡Gracias!



BANCO DE ANÉCDOTAS- 
Un día soleado en la casita 1, Ale Del Benne estaba en el living hablando por teléfono con 
su padre. En la conversación, le contó emocionado que iba a postularse para presidente. 
Su padre, con voz orgullosa, le respondió: "¡Qué responsabilidad! Bueno, yo te voto". Ale, 
conmovido, le dijo: "que importante que un padre vote a su hijo". Acto seguido le ofreció 
el puesto de alcalde a su padre. 

Esa frase quedó para la historia, ¡Gracias Ale!

_______________________________________________________________________________________________________________

Una mañana en el Hogar Sarandí estábamos todos escuchando música con los chicos 
de las casitas 2 y 4. De repente, empezó a sonar la canción "Pibe Cantina". ¡La cara de 
Ismael se iluminó al instante! En ese momento, Juan, el tallerista, le dice: "Te hacés el 
redondito y sos re pibe cantina". Ismael estalló en risas, con una expresión de "¡me 
descubrieron!" que nos hizo reír a todos. Fue un momento muy divertido.

Gracias Ismael por brillar con esa sonrisa.

El personaje de César 
Cesar Constantin Aranda

Matilde es mi sobrina. Juega al 
voleyball en Plaza Nueva Helvecia, 

el profesor es Augusto Bertinat 
(también es profesor de piscina).

Es mi mejor sobrina, la quiero 
mucho de corazón.

En su cumpleaños de 15 voy a 
bailar el vals con ella. Le vamos a 

regalar un perfume con la tía 
Marina (con la plata de la pensión). 

Me voy a sacar una foto con mi 
sobrina y el tío Augusto.



La música en mi cabeza 
Alejandro Del Bene

¡Cumpleaños
en julio!

Mariana García- 1
Cecilia Torres- 4

Andrea Aranda- 10
Andrea Demaría- 16

Camila Childe- 19
Gimena Brum- 26

The Beatles

Fue una banda de rock en 
Liverpool (Inglaterra), formada en 

1960. Sus integrantes eran Paul 
McCartney (vocalista , piano y 

bajo), John Lennon (piano y 
guitarra), Ringo Starr (batería) y 

George Harrison (guitarra).

Mi canción favorita es Let it be- 
Dejalo ser. 

La canción trata de creer tu en mí. 
Me gusta esa canción porque creo 
en todo, me hace sentir en calma, 

tranquilo. 



El valor de lo intransferible

Muchos informes podremos escribir registrando actividades, reuniones, intercambios, 
decisiones, errores y aciertos. La bitácora de actividades diarias es muy útil para esto, 
pero ¿cómo registrar las interacciones con cada residente? ¿Cómo transmitir esas 
pequeñas grandes cosas que acontecen en cada vínculo individual? Descubrir gustos y 
deseos en personas que tienen vida propia, a pesar de ser muy dependientes, es un 
privilegio y una responsabilidad enorme, ya que nos permite colaborar para que esa vida 
sea vivida desde sus elecciones y no desde las nuestras. 

Estamos situados en un lugar donde miramos a los ojos, donde la comunicación no 
verbal ocupa un lugar preponderante, donde debemos descifrar cada mensaje para no 
perder nuestro objetivo de servicio a sujetos de derecho y de deseo. 

Todo esto me lleva al punto de lo intransferible, al cúmulo infinito de miradas cómplices, 
sonrisas, gestos, palabras, gritos, abrazos, que se reciben y se dan, pero no los podemos 
transmitir con exactitud ni registrar en un papel. 

Quienes han tenido la posibilidad de participar en un taller de canciones, por ejemplo, 
podrían entender mejor a lo que me refiero. Creo que todo esto está directamente 
ligado a la gestión emocional que debemos realizar quienes estamos en esta tarea y a la 
sensibilidad propia que nos lleva a querer compartir las experiencias vividas. Pero nos 
encontramos queriendo fotografiar un paisaje que es inabarcable con un pequeño 
lente... 

En este trayecto de construir dignidad, he podido descubrir que la construcción es 
recíproca. Recibimos tanto o más de lo que brindamos.

Juan Tolosa.

Pausa para reflexionar



PASAN COSAS...

Paseo a PASO ANITA
(cufré) 

01/07/24

Merienda en la huerta

Miscelánea

Pescando emociones, 03/07/24

Colaborando, 08/07/24



Vivir es hoy 
María Noel García

Busco concientizar a mi entorno 
de que hay que disfrutar de cada 

momento. Cada momento 
presente es único e irrepetible. Y 
es importante centrarse en vivir 

sólo el aquí y el ahora. No podemos 
vivir del pasado y tampoco estar 
constantemente pensando en el 

futuro, esto nos hace mal.

Por eso los invito a disfrutar del 
aquí y el ahora.

“El ayer es historia, el mañana 
es un misterio, pero el hoy es un 

regalo. 

Por eso se llame PRESENTE.”

Kung Fu Panda



¡Atención a todos en Hogar Sarandí!

☑COPETIN, MATE Y CANTAROLA 

¡Les tenemos una noticia para alegrarles el día! Este viernes 19 de julio los invitamos a 
compartir un momento de pura alegría y camaradería en nuestro querido salón 
multiuso. Desde las 9:30 hasta las 11:00 hs., estaremos disfrutando de un delicioso 
copetín, mate calentito y, por supuesto, ¡una buena cantarola!

No se lo pierdan, será la ocasión perfecta para relajarnos, disfrutar de buena compañía 
y recargar energías para el fin de semana. ¡Estamos seguros de que será un encuentro 
inolvidable!

Ritmo de próximos de
eventos

¡Tus aportes son clave para hacer brillar a Puente 
Sarandí!

Escribinos al
099883587
puentesarandiboletin@gmail.com




